体检注意事项

1、体检当日必须空腹，待抽血及超声检查后方可进食。

2、须在医院与单位的规定时间内进行体检，不按规定时间、地点参加体检者，视为自动放弃体检资格。

3、每日体检采血时间早8：00分-----9：30时结束，过期体检各种指标不准确，请予以配合。

4、为提高诊断正确率，当日做超声者，检查前一天晚餐忌油腻食物，20：00以后不再进食。

5、凡超声检查子宫、附件、前列腺者，请留晨尿或采血后饮水1000毫升，切忽排尿以便检查。

6、女性检查尿全项时，应在超声检查之后进行。

7、未婚者不宜进行妇科检查，孕妇不宜进行有射线检查。

8、体检者拿到导检单后，查看体检项目体检时不分先后，但一定要听从工作人员指挥排队或有顺序进行体检。

